DLAHA PROTI SKRiPANI ZUBU

ntenzivni skousavani celisti
je provazené opotrebovanim
a obrusovanim hrbolk(
a kousacich hran zubd.

Dochazi tim k posSkozeni
parodontu a ke znacnému
neestetickému obrouseni a
okousani zubi nebo
umélych nahrad.

Dlaha se nasazuje na noc na zubni oblouk.

Pfed pouzitim a po pouziti dlahu
oplachneme cistou vodou, pfipadné
vyCistime mekkym zubnim kartackem
mydlovou vodou a oplachneme a
uchovavame v suchu.

Pokud mate podezreni, ze
bruxismem trpite, navstivte
svého zubniho Iékare.

Lékar dle Vasich symptom(
posoudi zavaZnost potiZi a
doporuci vhodné reseni.
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